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AGENDA 
06.11:        18.15 u., kerk, jaarmis G. & I.    

Vandecasteele 

08.11:                                 L3 naar De Spil 

10.11:                  pedagogische studiedag 

11.11:          wapenstilstand (geen school) 

12.11:                        facultatieve vrije dag 

13.11:            L6 gaat naar het Letterfeest 

17.11:gedachtenisviering voor overleden 

leerkrachten en kinderen (Romy-Lien) 

van Arkorum (Sint-Martinuskerk 19 u. ) 

18.11:                   medisch onderzoek L5a 

18.11:                                     Honkietonkie 

                  (bewegingslandschap) voor L2 

19.11:  geschenkje voor oma en opa 

20.11:           universele dag van het kind 

23.11:                         K1 gaat naar De Spil 

24.11:                                     parochieraad 

30.11:                   start actie Welzijnszorg 

03.12:                         volgende ArKKrant 

ArKKrant 

Na de herfstvakantie starten acht peuter-

tjes in De Ark. De ouders en peuters kwa-

men vorige maandag al een kijkje nemen 

in de klassen van juf Sandrine en juf Sas-

kia. Door deze aangroei kunnen we enkele 

instaplestijden organiseren. Deze worden 

echter momenteel nog niet aangewend om 

een zgn. ‘zomerklasje’ op te starten. De 

instappertjes worden verdeeld over de 

twee eerste kleuterklassen en de bijko-

mende lesuren worden aangewend om de 

zorg in de tweede kleuterklas nog wat uit 

te breiden. Vanaf nu zal juf Evelien niet 

enkel de vrijdag maar ook  de maandag de 

grote tweedekleuterklassen uitsplitsen en 

met kleine groepjes aangepaste activitei-

ten geven. De eigenlijke zomerklas zal dan 

opgericht worden in januari en zal dan 

(waarschijnlijk elke voormiddag behalve 

de woensdag) door juf Evelien geleid wor-

den. Juf Wendy zal dan op dinsdag- en 

donderdagvoormiddag de derde kleuter-

klas van juf Bea overnemen.  

Zomerklasje? 

De pannenkoekenverkoop was alweer een groot succes. 

Dank aan alle ouders voor de inspanning, hoe klein ook, 

om de verkoop te begeleiden of te stimuleren. Er werden 

in totaal 2269 eenheden (pannenkoeken en truffels samen) 

verkocht. Op bijgaand overzicht ziet U dat de absolute 

verkoop nog steeds in stijgende lijn gaat: er werden 1366 

kg. pannenkoeken verkocht en 903 pakjes truffels. Dit 

brengt een gemiddelde mee van 6,9 verkoopseenheden en 

dat is een 

heel fraai 

cijfer. Het is 

deugddoend vast te stellen dat U, ouders, 

de werking  van ons oudercomité op die 

manier ondersteunt. 

De beste verkoper bij de kleutertjes kwam 

uit K3A: Victoria Demets bracht maar 

eventjes (zelf!) 63 pakjes aan de man. In 

de lagere afdeling was dat Lenz Donck (36 verkochte pakjes) uit L3B en bij de gezin-

nen waren Cédric (L2B)  en Margaux Millecamp (L6) niet te kloppen: zij verkochten 

samen 93 pakjes pannenkoeken en truffels. Het zesde leerjaar won dan ook nipt de stand 

om het beste klasgemiddelde (ze laten op een haar na L3b achter zich). L6 verkocht ge-

middeld 11,26 pakjes per leerling. Voor die inspanning mogen ze een klasuitstap kiezen 

die door het oudercomité aangeboden wordt. 

En de winst? Het oudercomité heeft al een spaarpotje aan de kant gezet voor de ver-

wachte aankoop van een bus (jàren zal 

dat niet meer duren) maar door het suc-

ces van deze actie is er ruimte om de 

nieuwe klaslokalen met speciale onder-

wijskasten in te richten en ook voor 

bijkomend spelmateriaal voor de speel-

plaats (de strapmuntjes) kan er nog een 

aankoop gebeuren. De kinderen 

(leerlingenraad) en de leerkrachten wer-

ken daarvoor zelf een voorstel uit. 

Geachte Ouders 
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Eindstand per klas 2010

Eerste kleuter 
Het initiatief om de kinderen van de eer-

ste kleuterklas ’s morgens  in de klas te 

onthalen wordt sterk geapprecieerd. De 

kinderen kunnen er rustig de dag inzet-

ten en met een goed welbevinden starten. 

Het oudercomité investeerde trouwens 

fors in ontwikkelingsmateriaal dat voor 

deze ‘speeltijd’ aangeschaft werd.  

We durven aandringen om de aanvangs-

tijd (08.10 u.!)  van deze dienstverlening 

te respecteren. Kinderen die vóór 8.10 u. 

op school aankomen, worden in de op-

vang verwacht; Hasna brengt de K1’ers 

uit de opvang naar hun klasje om 8.10 u..  

Vieringen in de parochiekerk 
Allerheiligen: om 9.15 u. in Rumbeke; om 10.30 u. in Oekene en Zilverberg 
Allerzielen: Om 18.30 uur: gebedsviering voor alle overledenen, in het bijzonder voor 
wie ons in het voorbije jaar ontvallen zijn. 
Zaterdag 13 november: Kinderwoorddienst. De kinderen verzamelen vanaf 18 uur in 
de weekdagkapel voor een creatieve woorddienst. 
 

Belangrijke data 
17 november om 20 uur: ouderavond vormselcatechese Federatie (Den Hazelt) 
18 november om 20 uur: ouderavond eerste Communie Federatie (De Ketting, Beitem) 
27 november om 14 uur: Startmoment vormselcatechese Oekene (De Regenboog) en 
instapviering (om 18.15 uur in kerk Oekene). 



CONTAINERKLAS IN GEBRUIK 
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VIDEO, DVD,…  

OUDERCONTACT KEUTER 

LOKALENWISSEL 

In het heen-en-weerschriftje van de kleuters vindt U deze week een eerste beschrijving van enkele ontwikkelingsdomeinen van uw 

kleuter. Zoals gekend volgen we uw kleuter op tien verschillende domeinen. De evolutie van drie-vier van die domeinen vindt U van-

daag. Een kleuteronderwijzeres heft immers ook als opdracht om haar kinderen nauwkeurig te observeren, teneinde een passend 

individugericht aanbod te kunnen bieden voor de taalontwikkeling, voor het ruimtelijk inzicht,… Daardoor werken in de kleuterklas 

niet steeds alle kleuters aan dezelfde oefeningen of op hetzelfde niveau. 

Wat Uw kleuter al goed kan en waaraan er nog wat gewerkt wordt, leest U in dit eerste evolutieblad. In de loop van het schooljaar 

zullen alle ontwkkelingsdomeinen geëvalueerd zijn. Eind maart krijgt U trouwens een stand van zaken van de totale ontwikkeling 

van uw kleuter. 

1° EVALUTIE KLEUTERS 

NIEUW KLEUTERLOKAAL 

Momenteel wachten we op de ramen en deuren van de prefabklas, maar de-

cember wordt een drukke maand voor de afwerking van het nieuwe lokaal voor 

K3b.  

In week 49 steekt de firma Perneel (papa van Bénédicte en Karel-Jan) het pla-

fond en zorgt voor de muurbekleding. In week 50 plaatst Sammy Vandooren 

(papa van Audrey en Yorben) de kasten en in diezelfde week zorgt Classic De-

sign (papa van Lexie Depuydt) voor de plamuur- en schilderwerken. In week 

51, vlak voor de kerstvakantie werkt Mike Devos (papa van Melvin en Magali) 

de elektriciteit af en wordt ook de lino gelegd. In de kerstvakantie wordt het lo-

kaal afgewerkt (kapstokken, toiletje,…) zodat juf Els de verhuis goed kan voor-

bereiden en de definitieve afwerking en inrichting kan aanpakken, samen met 

een groep vrijwilligers/ouders uit haar klas. 

Intussen zal het metselwerk (dat Jacques en André gratis uitvoerden) gratis 

gevoegd worden door Julien Maetens (Sint-Eloois-Winkelsestraat 38) en zorgt 

Christophe Delie (papa van Brent en Auke en man van juf Nele) voor de dakaf-

werking zodat het lokaal in de loop van januari in gebruik kan genomen worden. 

Dankdankdankdankdankdankdank aan zoveel vrijwilligers! En nog eens dank! 

In de kleuterafdeling wordt op 

de oudercontactavond van half 

september jaarlijks een gefilm-

de impressie getoond van het 

dagelijks leven in de kleuterklas 

met de kleutertjes in de hoofd-

rol. Vol goede bedoelingen kon-

digden we aan dat we deze film-

pjes, diapresentaties,… tijdelijk 

op de website zouden plaatsen. 

Dat was echter buiten de techni-

sche beperkingen van youtube 

en andere garagetv’s gerekend. 

Wie graag nog eens de filmpjes 

bekijkt, kan de cd-rom of dvd 

rechtstreeks bij de juf bekomen. 

U krijgt een exemplaar mee 

naar huis dat u dan zelf kan ko-

piëren en terug meegeven voor 

andere ouders. 

Paul, Jacques, Marc, André en Hans, de supervrijwilligers, werkten maanden-

lang trouw elke dinsdag (en vaak ook nog de donderdag) aan de omvorming van 

de vier containers tot een nieuw lokaal voor opvang en de lessen bewegingsex-

pressie (kleuter en lager). Ook de prefabklas (zie artikel hieronder) werd door 

hun toedoen op schitterende wijze voorbereid voor de aannemers. 

De vier containers werden omgevormd tot één grote ruimte en door Paul, Hans 

en Marc voorzien van verwarming, verlichting, uiteraard veel isolatie, een toilet-

je, een aanrecht… tot en met de kapstokjes voor de jasjes. Tot en met de opkuis 

en het herstellen van het paadje, echt alles hadden ze er voor over om de loka-

lennood te helpen lenigen.  

Momenteel wordt er al geturnd in 

dit lokaal (om beurten twee dins-

dagen de kleuters en twee dinsda-

gen het lager). Na de vakantie 

wordt het lokaal ook in gebruik 

genomen voor de opvang. Die zal 

dan niet meer in de refter of verga-

derzaal plaatsvinden maar in het 

eigen opvanglokaal dat enkel via de 

speelplaats bereikbaar is (de gang 

van juf Sandrine). 

Eens juf Els met de derde kleuterklas haar intrek geno-

men heeft in haar nieuwe ruimte, wordt haar oude lokaal 

(B1, naast het secretariaat) bestemd voor juf Evelien die er 

de kindjes van de zomerklas zal begeleiden.  Vooraf moet 

daarvoor nog een kleine aanpassing gebeuren (voorzien 

van een toiletje) en tot die tijd blijft juf Evelien in het 

noodlokaal dat gemaakt werd in de refter. 

Eens juf Evelien in ‘het kleuterblok’ zit, wordt de zorgklas 

tijdelijk overgebracht naar het noodlokaaltje in de refter. 

Zo heeft Luc, onze klusjesman, rustig de tijd (hij werkt in 

De Ark enkel op vrijdag) om de zorgklas eens grondig en 

verzorgd af te werken.  Wanneer de zorgklas afgewerkt is, 

wordt het noodlokaal in de refter weer weggenomen en zal 

de refter dus weer een heel stuk groter worden. Dat is 

nodig, want soms is de ‘halve’ refter te klein voor de kin-

deren die op school eten.  De grotere ruimte zal in ieder 

geval de sfeer en de organisatie van het hele reftergebeu-

ren ten goede komen. 



LEESMARATHON VOOR DE MS-LIGA 
Op vrijdag 29 oktober kregen de tweede en derde graad bezoek van een afvaardiging van de MS-liga. Een MS-patiënt kwam, 

aan de hand van een stripverhaal, in de klassen vertellen over het ziektebeeld van MS, hoe ermee geleefd wordt en wat de 

omgeving kan doen voor een MS-patiënt.  

Na afloop van deze informatieve les namen deze 130 leerlingen het engagement om een leesmarathon te houden. Concreet 

betekent het dat ze zich engageren om vier weken lang boeken te lezen die ze laten sponsoren. Een sponsor bepaalt zelf –

vooraf- hoeveel cent hij per gelezen boek  sponsort. Na afloop betaalt de spon-

sor het bedrag (b.v. 20 boeken aan vijf cent = 1 euro) aan de leerling die het 

geld meebrengt naar de klas. De titularis van de klas gaat na of de boeken effec-

tief gelezen warden. Uiteraard komt de opbrengst van dit engagement volledig 

ten goede aan de MS-liga. Zo slaan de kinderen trouwens ook drie vliegen in één klap: leesbevordering, sociaal engagement 

en cognitieve vorming. Want is boeken lezen niet een van de belangrijkste (en tegelijk ontspannende én spannende) vormen 

van kennis en inzichten vergaren? We zijn blij dat onze kinderen deze kans krijgen om zich voor dit goede doel in te zetten.  
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SPORTIEFSTE KLAS 

In het kielzog van de sportweken be-
gin schooljaar hebben heel wat kinde-
ren zich ingeschreven in een sportver-
eniging waarmee ze in september 
kennis maakten. Dat was trouwens 
een hoofddoelstelling van de sportwe-
ken: de kinderen een aanzet geven om 
een sportclub naar hun interesse te 
ontdekken en hen op weg zetten om 
‘levenslang te sporten’. Is dat trou-
wens niet de bedoeling van de lessen 
bewegingsopvoeding in het alge-
meen? 
Juf Gudrun had er zowaar een com-
petitie aan verbonden. Twee klassen 
waren in de running voor de titel van 
de sportiefste klas: L3B en L5B. In 
beide klassen zijn er slechts twee kin-
deren die geen lid zijn van een sport-
club of –vereniging. Als schiftings-
vraag moest juf Gudrun de sportieve 
tijdsbesteding in rekening brengen. 
En wat bleek: in L5B doen de kinde-
ren gemiddeld 4 uur per week aan 
sport (in L3B was dat 2,5 u.). 
De prijs voor de sportiefste klas werd 
dan ook toegekend aan het vijfde leer-
jaar. Ze kregen elk een turntasje:  “ik 
zit in een sportieve klas”. Proficiat aan 
5B en aan juf Gudrun voor deze sport-
promotie. 

DE KAMPIOENEN 
Op 18 oktober namen twee voetbalploegen uit de 

tweede graad deel aan het voetbaltornooi van Roe-

selare. We zijn enorm trots op deze ploegen: de A-

ploeg won de gouden medaille, want ze 

‘schopten’ het tot kampioen van Roeselare. De B-

ploeg werd derde in hun reeks maar overtuigde 

vriend en vijand door hun fair-play en sportivi-

teit. Onze school had al de reputatie van een sterke 

‘zwemschool’ opgebouwd, nu komt daar dus ook  

de balsport bij. Proficiat aan Simon, Jitse, Jozef, 

Simon, Jeremy, Alessandro, Maxim, Ono, Jort, 

Thibo en Matthijs. En nog een pluim op de hoed van juf Gudrun, zowel voor de kampi-

oenstitel als voor de sportieve houding van onze kinderen! Bravo. 

ETHISCH VERANTWOORD SPORTEN 
Onze school heeft haar eigen Panathlonverklaring. Daarmee engageren we ons om de 

ethische regels in onze sportactiviteiten in daden om te zetten. Concreet gaat het om: 

• Bij sport is niet alleen competitie van belang. Sport is ook een recreatieve, vormende 

en sociale activiteit.  En nog veel meer.  

• Maar talent wordt wel optimaal begeleid en ontwikkeld. 

• We willen de kinderen echter ook beschermen tegen de negatieve effecten van sport 

(zoals ongezonde prestatiedruk of het alleen maar laten meespelen van de beste spe-

lers).  Ook tegen blessures, pestgedrag, agressie, geweld, machtsmisbruik. 

• We beschermen de persoonlijke integriteit van iedere sporter, zowel fysiek als psy-

chisch. We gaan integer om met elk kind. 

• We houden rekening met het ontwikkelingsniveau van elk kind. 

• We gaan respectvol om met alle deelnemers en tegenstrevers (ongeacht geslacht, 

herkomst, sociale status, handicap, culturele achtergrond,…) 

• Fairplay wordt voortdurend aangemoedigd. 

• We werken mee aan een breed netwerk als basis voor levenslang sporten. 

 Uit bovenstaande visie op sportbeleid in onze school zal U begrijpen dat we dubbel ge-

lukkig zijn met onze kampioenen van het artikel hierboven. Tijdens een receptie met 

kinderchampagne werden de kinderen beloond voor hun titel, maar we zijn even blij met 

de fairplay-trofee!  



Voor de 31ste keer gaat de Sint Maartenstoet van de Gezinsbond door op woensdag 10 november, 
voor alle kinderen van de kleuter- en lagere afdeling. 
De start is om 17u45 STIPT op de parking van de school. Vergezeld van Sint-Maarten gaat de 
wandeltocht door de centrumstraten van het dorp.  
De Gezinsbond vraagt tevens aan de bewoners van de St-Eloois-Winkelsestraat - Kerk-
weg – Burgemeestersstraat. - Ketsersstraat – Gareelstraat – Rosmolenstraat en de Kort-
rijksestraat om hun woning te verlichten met kaarsen om een gezellige dorpssfeer te be-
komen. 
Het traditionele kampvuur zal ook weer niet ontbreken om de tocht af te sluiten.  
Kinderen die een zelfgemaakte lantaarn of biet meebrengen krijgen een zakje chips! 
Bij aankomst in de turnzaal (De Regenboog) worden gratis wafels met eigen bereide cho-
colademelk uitgedeeld aan de kinderen.                                                                                                   

                      Met de groeten van Sint Maarten. 

METAMORFOSE 

Sint-Maartenstoet in Oekene 

Het lijkt wel een advertentie-artikel voor vernieuwing van deuren of 

reclame voor extensions en andere haarstukjes. De zetelbekleding 

van onze schoolbus heeft een ware metamorfose ondergaan.  

Dank zij Tom Potteau, papa van Thomas en Julie, raakten we aan 

nieuwe bekleding voor de zittingen. Deze werden vakkundig door 

Danny Dangreau, papa van Brent, bevestigd en nu heeft de bus 

weer aantrekkelijk ogende, kleurige en verzorgde zetels die het 

comfort van onze kinderen verhogen. 

Dank aan Tom en Danny voor deze gratis en vrijwillige steun om de 

voor ons zo belangrijke bus weer een smaakvol interieur te bezor-

gen. Ook dank aan de andere ouders die hun bereidheid uitspraken 

om een oplossing voor de zetels van de bus uit te werken (maar 

Tom was hen dus net iets te snel af).  

PEDAGOGISCHE STUDIEDAG 
Op woensdag 10 november is er geen school voor de kinderen. Met 

de leerkrachten houden we dan een pedagogische studiedag. In 

beide afdelingen werken we aan de kwaliteit van het aanbod. In de 

lagere afdeling doen we aan kwaliteitsontrole van ons onderwijs-

aanbod: waar loopt het goed en wat moeten we zo houden, maar 

ook wat kan er nog beter en waar vinden we uitdagingen. Zo nemen 

we ons leesonderwijs (technisch lezen) onder de loep, ons ’leren 

leren’ en gaan we na waar  het rendement van de hoofdvakken taal 

en wiskunde  eventueel nog kan verhoogd worden. 

In de kleuterafdeling werken we een belangstellingscentrum exem-

plarisch uit waarbij we zorgen voor een breed, gestroomlijnd en 

aanbod dat rekening houdt met alle domeinen die we bij de kleuters 

willen ontwikkelen (taal, denken, sociaal, creatief, spel, motorisch 

enz.) 

 

Een pluim voor  
Kirina Desodt (L6)   
 
 
 

die dagelijks de strappers  aan de schoolpoort van een, twee  
of drie muntjes voorzag.  De pluim erkent wie zich inzet! 

Heeft uw kind een gezond gewicht? 
 

1 kind op 7 heeft in de lagere school overgewicht. De helft van de 
meisjes in het secundair slaat aan het diëten. 1 meisje op 10 heeft 
al gedrag vertoond dat wijst op eetstoornissen.  
Voor volwassenen is de body mass index (BMI) de referentie voor 
het berekenen van een gezond gewicht. Voor kinderen echter hou-
den we ook rekening met de leeftijd en het geslacht omdat bij kin-
deren lengte en gewicht sterk afhangen van de leeftijd omdat ze 
nog in de groei zijn. 
 
Concreet: de BMI = gewicht (kg) / lengte (m) x lengte (m) 
De uitkomst van die formule vergelijkt u met de leeftijd en het 
geslacht van uw kind in de onderstaande tabel. 
 
Interpretatie van de BMI bij jongens 
Leeftijd     Ondergew.  Gezond  gewicht    Overgew.          Obesitas 
  
2        - 14,95             14,95 - 18,41          18,41 - 20,09      + 20,09 
3        - 14,54             14,54 - 17,89          17,89 - 19,57       + 19,57 
4        - 14,30             14,30 - 17,55          17,55 - 19,29      + 19,29  
5        - 14,12              14,12 - 17,42          17,42 - 19,30      + 19,30  
6        - 14,03             14,03 - 17,55          17,55 - 19,78      + 19,78  
7        - 14,06             14,06 - 17,92          17,92 - 20,63     + 20,63  
8        - 14,20             14,20 - 18,44          18,44 - 21,60     + 21,60  
9        - 14,41              14,41 - 19,10          19,10 - 22,77       + 22,77  
10      - 14,69              14,69 - 19,84         19,84 - 24,00     + 24,00  
11      - 15,03              15,03 - 20,55         20,55 - 25,10      + 25,10  
12      - 15,47              15,47 - 21,22          21,22 - 26,02      + 26,02 
13      - 15,89              15,89 - 21,91          21,91 - 26,84      + 26,84 
 
Interpretatie van de BMI bij meisjes 
Leeftijd   Ondergew.     Gezond gewicht   Overgew.          Obesitas 
   
2        - 14,74                14,74 - 18,02     18,02 - 19,81      + 19,81 
3        - 14,38               14,38 - 17,56      17,56 - 19,36      + 19,36 
4        - 14,15                14,15 - 17,28      17,28 - 19,15       + 19,15 
5        - 13,97               13,97 - 17,15       17,15 - 19,17        + 19,17 
6        - 13,92               13,92 - 17,34      17,34 - 19,65       + 19,65 
7        - 14,00               14,00 - 17,75      17,75 - 20,51       + 20,51 
8        - 14,16                14,16 - 18,35      18,35 - 21,57       + 21,57 
9        - 14,42               14,42 - 19,07      19,07 - 22,81       + 22,81 
10      - 14,78               14,78 - 19,86      19,86 - 24,11       + 24,11 
11      - 15,25               15,25 - 20,74      20,74 - 25,42      + 25,42 
12      - 15,83               15,83 - 21,68      21,68 - 26,67      + 26,67 
13      - 16,43               16,43 - 22,58      22,58 - 27,76      + 27,76 
 


